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                             چگونه یک نماز خوب بخوانیم؟ 
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                                                 ناشر 
                                                
                                                                                                                                                                                                                                                                                  بیان معنوی 
                                                                                                    
                                            

                                                                                                                                                                                                                                    
                                                 نویسنده 
                                                
                                                                                                                                                                                                                                                                                  علیرضا پناهیان 
                                                                                                    
                                            

                                                                                                            

                                                                    
                                         سال نشر  :
                                         1399 
                                    

                                
                                                                    
                                         تعداد صفحات  :
                                         215 
                                    

                                
                                                            


                                                        

                                                                                            
                                    خرید پیامکی این محصول

                                    
                                         جهت خرید پیامکی این محصول، کد محصول، نام و نام خانوادگی، آدرس و کد پستی خود را به شماره زیر ارسال نمایید:
                                         کد محصول : 35886
                                        10003022
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                            معرفی کتاب
                        
	
                            گزیده ای از کتاب
                        
	
                        مشخصات
                    
	
                        نظرات کاربران
                    
	
                        گزیده های انتخابی شما
                    



                

                                            
                            
                                
                                    
                                                                                    معرفی کتاب

                                            کتاب حاضر برگرفته از سلسله مباحث استاد پناهیان با موضوع "چگونه یک نماز خوب بخوانیم " است که در حرم مطهر رضوی در مشهد ارائه شده است و نسخه صوتی آن مورد استقبال گسترده اقشار مختلف، به ویژه دانشجویان و دانش آموزان و مراکز آموزشی - پرورشی قرار گرفت.



راه سادۀ خواندن یک نماز خوب چیست؟

مهمترین ویژگی یک نماز خوب چیست؟

چگونه نماز بخوانیم تا از نماز لذّت ببریم؟

چرا نماز در ما تاثیر نمی گذارد؟

نماز ما چه اِشکالی دارد؟

مهمترین راه ترویج نماز چیست؟

و ... .

پاسخ تمامی این سوال ها را می توان در کتاب «چگونه یک نماز خوب بخوانیم» پیدا کرد. این کتاب مجموعه سخنرانی های حجت السلام علیرضا پناهیان در قالب کتاب است. چگونه یک نماز خوب بخوانیم؟ در انتشارات بیان معنوی به چاپ رسیده است.                                        
                                    

                                

                            

                        

                    
                                            
                            
                                
                                    
                                                                                    

                                            در بخشی از چگونه یک نماز خوب بخوانیم؟:



نماز خوب خواندن، رسیدگی به واجبات نماز است. نماز خوب خواندن یعنی اینکه واجبات نماز را بپذیرم، و به آن گردن بنهم. واجبات نماز طوری قرار داده شده اند که معمولاً برای انسان خسته کننده هستند. قسمت های واجب نماز به گونه ای است که بعد از چند روز، نماز برای آدم تکراری می شود. کافی است همین را بپذیریم. و این پذیرش را در چهره و رفتار خودمان نشان دهیم.



به خدا نگوییم «خدایا، نماز برای ما تکراری و ملال آور شده است.» به خدا نگوییم که «عبادت دیگری را به ما پیشنهاد بده تا برایمان جذاب تر باشد و ما با لذت عبادت کنیم!» به این فکر کنیم که چرا خدا نماز را تا این اندازه تکراری، با یک روال ثابت، به سوی یک قبله ثابت، و با یک سری اذکار ثابت برای ما قرار داده است؟



درِ خانۀ خدا بایستیم و بگوییم: خدایا! می خواهی نماز برای ما تازگی نداشته باشد؟ پس می خواهی برای ما چه خاصیتی داشته باشد؟ همان را به ما بده! نماز یک عمل جدید نیست که از بابت جدید بودنش برای ما لذت بخش باشد، عملیات نماز از بس که تکراری است، لذتش از بین می رود.                                                                            

                                

                            

                        

                    

                    
                        
                            	
                                                  زبان کتاب  

                                                                                                                                                              فارسی  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
	
                                                  سال نشر  

                                                  1399  

                                            
	
                                                  چاپ جاری  

                                                  19  

                                            
	
                                                  شمارگان  

                                                  2500  

                                            
	
                                                  نوع جلد  

                                                                                                                                                              جلد نرم  

                                                                                                                                                                                                                                                    
	
                                                  قطع  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          جیبی  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
	
                                                  تعداد صفحات  

                                                  215  

                                            
	
                                                  ناشر  

                                                
                                                                                                                                                                                                                                                                                  بیان معنوی 
                                                                                                    

                                            
	
                                                  نویسنده  

                                                
                                                                                                                                                                                                                                                                                  علیرضا پناهیان 
                                                                                                    

                                            
	
                                          وزن  

                                          210  

                                    
	
                                       تاریخ ثبت اطلاعات   

                                      یکشنبه 24 آبان 1394  

                                
	
                                          تاریخ ویرایش اطلاعات 

                                          پنجشنبه 2 آذر 1402  

                                    
	
                                      شناسه  

                                      35886  

                                
	
                                          دسته بندی :

                                       
                                                                                                                                         
                                                   نظام اخلاقی اسلام (1-2)                                               
                                                                                  


                                    


                        
                    


                    
                        
                                
    

                    
                
                

                
                    
                    
                    
                     کاربر گرامی توجه داشته باشید که این بخش صرفا جهت ارائه نظر شما در رابطه با همین مطلب در نظر گرفته شده است. در صورتی که در این رابطه سوالی دارید و یا نیازمند مشاوره هستید از طریق تماس تلفنی و یا بخش مشاوره اقدام نمایید.
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                              فراخوانی مجدد تصویر
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                                    آرمان فیروزبخت                                

                            

                            
                                
                                    این کتاب هم برای نمازخون هاست و هم برعکسش.

حتما بخونید                                

                            

                            
                                20 آبان 1401                                                                                            
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                                    محمد حسین مزرعه لی                                

                            

                            
                                
                                    این کتاب واقعا بینظیره، توصیه میکنم حتما بخرین و بخونیدش                                

                            

                            
                                3 مهر 1400                                                                                            
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                                    یوسف کهن زاهدانی                                

                            

                            
                                
                                    خیلی عالی بود، پیشنهاد میکنم هر کسی که میخواد روی نمازش وقت بزاره، این کتاب رو بخونه، مطمئن باشید پشیمون نمیشید                                

                            

                            
                                4 مهر 1399                                                                                            
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                                    معصومه سلجوقی نژاد                                

                            

                            
                                
                                    واقعا کتاب مفید و تاثیر گذاریه

بعد از خوندن کتاب به شخصه جهش عجیبی در نمازهام ایجاد شده هم از نظر بینشم نسبت به نماز و هم از نظر توجه و حضور قلب

ممنون از پاتوق کتاب به خاطره معرفی                                

                            

                            
                                8 تیر 1399                                                                                            
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                                    فاطمه سهرابی                                

                            

                            
                                
                                    کتابی هستش که خیلی از جواب ها و نگاه های غلط به نماز را براتون درست میکنه و هدف اصلی و تفاوت نماز را با دیگر عبادت به زبانی ساده بیان میکنه                                

                            

                            
                                20 خرداد 1399                                                                                            
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                                    نهال عطایی                                

                            

                            
                                
                                    عالی 

عالییییی 

شک نکنید تو خریدش

نماز ستون دین ما هست چرا نباید برای بهتر خوندنش کتاب مطالعه نکنیم این وظیفه ی ماست تا با چشم و گوش باز و آگاهی عبادت هامون رو انجام بدیم تا به راحتی گول نخوریم و از عقایدمون دست بکشیم .                                

                            

                            
                                6 خرداد 1399                                                                                            
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                                    محمدرضا خداداد                                

                            

                            
                                
                                    کتاب بسیار خوبی هست توصیه میکنم به همه.                                

                            

                            
                                26 اردیبهشت 1399                                                                                            
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                                    سینا ابارشی                                

                            

                            
                                
                                    بسیار کتاب عالییه و شدیدا تأثیر گذار. نه تنها بهت میگه که نماز خوب چه نمازیه بلکه قشنگ قانعت میکنه که باید همون جوری بخونید.واقعا همه باید این کتاب بخونن چون خیلی ها درمورد نماز اشتباه فکر میکنند.                                

                            

                            
                                20 اسفند 1398                                                                                            
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                                    معصومه                                

                            

                            
                                
                                    بسیار تاثیرگذار و عالی...به هرکسی که توی زندگی برای رسیدن به آرامش تلاش میکنه توصیه میکنم لااقل یکبار این کتاب رو بخونه.فوق العاده تاثیر گذار و زیبا                                

                            

                            
                                6 اردیبهشت 1398                                                                                            
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                                    معصومه صالحی                                

                            

                            
                                
                                    بسیار تاثیرگذار و عالی...به هرکسی که توی زندگی برای رسیدن به آرامش تلاش میکنه توصیه میکنم لااقل یکبار این کتاب رو بخونه.فوق العاده تاثیر گذار و زیبا                                

                            

                            
                                6 اردیبهشت 1398                                                                                            
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                                    عارفه خودسیانی                                

                            

                            
                                
                                    این کتاب فوق العادس من طی یک هفته خوندمش و توی این یک هفته با این کتاب به معنای واقعی زندگی کردم

حتی به یک نفر بی نماز پیشنهاد دادم الان خیلی مقید شده 

صحبت های استاد پناهیان ساختار شکنانس و در عین حال که داره اصل دین رو میگه حرفاش با همه ی منبریا فرق داره....                                

                            

                            
                                25 فروردین 1398                                                                                            
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                                    عارفه خودسیانی                                

                            

                            
                                
                                    این کتاب فوق العادس من طی یک هفته خوندمش و توی این یک هفته با این کتاب به معنای واقعی زندگی کردم

حتی به یک نفر بی نماز پیشنهاد دادم الان خیلی مقید شده 

صحبت های استاد پناهیان ساختار شکنانس و در عین حال که داره اصل دین رو میگه حرفاش با همه ی منبریا فرق داره....                                

                            

                            
                                25 فروردین 1398                                                                                            
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                                    فاطمه مفیدی                                

                            

                            
                                
                                    واقعا کتاب خوبیه، به همه پیشنهاد میکنم که بخونن.                                

                            

                            
                                6 اردیبهشت 1397                                                                                            
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                                    Arshia                                

                            

                            
                                
                                    Perfectعالی دیگه نمازم ترک نمیشه حرف نداره کتاب را نخوانید ضرر کردید                                

                            

                            
                                23 دی 1396                                                                                            
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                                    نیما شاهی پور                                

                            

                            
                                
                                    سلام.به نظر بنده واجبه که هر مسلمونی اینو بخونه

فوق العاده                                

                            

                            
                                15 دی 1396                                                                                            
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                                    الهام                                

                            

                            
                                
                                    سلام خیلی خیلی کتاب قشنگیه ولی کتابفروشی های مشهد و رفتم کسی نداره                                

                            

                            
                                20 اسفند 1395                                                                                            
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                                    علیرضا محمدخانی                                

                            

                            
                                
                                    کتاب خیلی خوبیه و متن خسته کننده ای نداره من خودم بار اول که شروع کردم به خوندن یه نفس حدود 2 فصلشو خوندم و تو ایام عید و راه رفت و آمد دیدوبازدید تمومش کردم...خیلی تاثیر گذارههه و اینقدر خوبه که میخوام برای دوستام بخرم و بهشون هدیه بدم .... به همه دوستان پیشنهاد میکنم بخرید                                

                            

                            
                                28 اردیبهشت 1395                                                                                            

                        

                    

                


                                

    
                        

                    


                    
                        
                            
    
    

        
            
                
                
                

                
                    
                        
                            
                                شما هم می توانید گزیده انتخابی خود از کتاب را ثبت کنید.
                            

                        

                    

                    
                        
                            
                                نام و نام خانوادگی
                                
                            

                            
                                 عنوان 
                                 
                            

                        


                        
                            برگزیده
                              
                        


                        
                            
                                 کد امنیتی 
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                                      فراخوانی مجدد تصویر
                                

                                
                                      ثبت برگزیده  
                                

                            

                        


                        


                    

                

            

        

    


                        

                    

                


            


            
                                                                                    
        
                            نظام اخلاقی اسلام                     
    

                    
                    
                    


            
            
                                    کتاب های پرفروش سال 99                            
        
            
            
                                    پیشنهاد ما                            
        
    

                    
                            
            
            
                                                                                                    
                                                                                                                                                                                                                                                
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

            
                            
                    محصولات مرتبط
                

                
                    

                        
                             محصولات مرتبط 
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            [image: آن چهارده روز: روایت چهارده رخداد ویژه در زندگی امیرالمومنین از زبان خود امیرالمومنین علیه السلام]
        
    

    
        
            
                آن چهارده روز: روایت چهارده رخداد ویژه در زندگی امیرالمومنین از زبان خود امیرالمومنین علیه السلام            

        
    

                
                
                                             60,000  
                                        
                        
                            54,000                         تومان
                    
	                    
                        
                            افزودن 
                        
                    
                
        


        
             به سبد خرید اضافه شد 
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